1. melléklet a 114/72013. (IV. 16.) Korm. rendelethez

Javaslat az
ERSEKCSANADI RETES
telepiilési értéktirba torténd felvételéhez

\
Készitette:

}
Csurai Sandorné C;W \/ IMm 0&7”’“@

Ersekcsanad, 2017. jilius 28.



I
A JAVASLATTEVO ADATAI

1. A javaslatot benyujté személy neve: Csurai Sandorné

2. A javaslatot benyujtd személy vagy a kapcsolattarté személy adatai:
Név: Csurai Sandorné
Levelezési cim: 6347 Ersekcsanad, Dozsa Gyorgy u. 88.

Telefonszam: 30-637-6853
E-mail ¢cim:

11.
A NEMZETI ERTEK ADATAI
1. A nemzeti érték megnevezése

2. A nemzeti érték szakteruletenkénti kategoridk szerinti besorolasa

X agrar- és | 0 egészség és életmod o épitett kornyezet
élelmiszergazdasag

o ipari €s miiszaki megoldasok | o kulturalis 6rokség 0 sport

o természeti kornyezet 0 turizmus €s vendéglatas

3. A nemzeti érték fellelhet&ségének helye

Ersekcsanad

4. Brtéktar megnevezése, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeményezik
’ } X telepiilési o tajegységi 0 megyei o kiilhoni magyarsag

5. A nemzeti érték rovid, széveges bemutatisa, egyedi jellemzéinek és torténetének
leirasa
A muilt szazad elején a csaladok korében nem volt ismert az Gigynevezett cukraszsiitemény.
Desszerként otthon készitett kelt kalacs, cséroge gurabli
( pogacsa-féle, szaggatott zsiros tészta fliszerekkel izesitve) habcsok és az tinnepi siitemény, a
rétes kerilt az asztalra.
A legnépszertiibb rétesfajta a tards, grizes-meggyes és a makos volt.
Egyéb tinnepi alkalmak siiteménye is a rétes volt:
- A reformatusoknal vizitacio alkalmaval rétest kinaltak az egyhazi méltosagoknak.
- Rétest vittek gyerekagyas anyanak (Babina/Pamoda), beteglatogataskor.
- Alakodalomban a szombati ebédhez szintén rétest kinaltak.
Ahogy a melléklet foton is lathato, a Gyongydsbokréta Néptanccsoport (1930-as évek)
koreografiajaban is helyet kap a rétes. Viseletbe 61t6zott asszonyok csanadi szdttessel letakart,
kerek tepsiben megsiitott rétest tartanak a keziikben.



Az ERSEKCSANADI RETES receptje:

Egy tepsihez 40 dkg lisztet sos, langyos vizzel, kevés zsirral Osszegyurunk.

Kozepesen lagy tésztat készitiink, ezt lepényforméra ellapitjuk, bekenjiik zsirral, hogy ne
szaradjon ki. 15-20 percet pihentetjiik, majd kinytjtjuk.

Régen €s sokszor még ma is szdttesen nyuijtottak ki. Ez a technika segit megdrizni a tészta
rugalmassagat, és megakadalyozza a szakadast,

A nyljtas utan a szélét levalasztjuk, csak a vékony tészta marad, amire j6het a toltelék.

A rétes sz€leébol rétespogacsat siitiink, melynek tolteléke: zsir, tejfol, liszt, so6.

A toltelék tobbféle lehet: grizes-meggyes, turos, makos, sios.

Grizes-meggyes:

50 dkg buzadara piritva, 30 dkg cukor, meggy, kevés tejfol

Tirés:

1,2 kg tard, 2 dl tejfol, 20 dkg cukor, 2 cs. vanilias cukor

Makos:

80 dkg mak, 20 dkg cukor, kevés szilvalekvar, tejfol

A betekert rétesrudakat tejfollel kenjiik meg.

6. Indoklas az értéktarba torténé felvétel mellett

Az Ersekcsanadi rétes készitése mai napig €l6 hagyomany. Rendszeresen siitik csaladi
unnepeken, lakodalomban, vendégvaraskor, Szireti balon. A rétessiitd  asszonyok
hagyoméanya is €él6 jelenség, rendelésre tobb haznal készitik a rétest hagyomanyos
modszerrel, a régi recept alapjan.

7. A nemzeti értékkel kapcsolatos informaciot megjelenitd forrasok listaja (bibliografia,
honlapok, multimédias forrasok)

8. A nemzeti érték hivatalos weboldalanak cime:
I1IR

MELLEKLETEK

1. Az értéktarba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovizualis-dokumentacidja

2. A Htv. 1. § (1) bekezdés j) pontjanak vald megfelelést valosziniisité dokumentumok,
tamogato és ajanlo levelek

3. A javaslathoz csatolt sajat készitési fényképek és filmek felhasznalasara vonatkozod
hozzajarulo nyilatkozat
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Mellékler 2.

TAMOGATO NYILATKOZAT

A magyar nemzeti értékekrdl és a hungarikumokrol szolo 2012. évi XXX. torvénynek megfelelden
tamogatom az ERSEKCSANADI RETES megnevezésli elem felvételét az Ersekcsanadi Telepilési
Ertéktarba.

A jelolés benyujtasarol elozetes és teljes korli tajékoztatast kaptam.

Kelt, 2017. jalius 28.

Ersekcsanadi Rétesbolt
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Gomzsikné Tomo Hajnalka



HOZZAJARULO NYILATKOZAT

Alulirott, Gomzsikné Tomo Hajnalka nyilatkozom, hogy az ERSEKCSANADI RETES
telepiilési értéktarba torténd felvételéhez sziikséges javaslat dokumentacidjaban
szerepld fotok a sajat tulajdonomat képezik.

Az Ersekcsanadi Telepiilési Ertéktar Bizottsag barmilyen céllal felhasznalhatja a fotdkat.

Ersekcsanad, 2017. julius 28.

Puri+ Tows Hajualli
Gomzsikné Tomo Hajnalka



HOZZAJARULO NYILATKOZAT

Alulirott, Farkas Janosné nyilatkozom, hogy az ERSEKCSANADI RETES telepiilési

értéktarba torténd felvételéhez szikséges javaslat dokumentacidjaban szerepld fotd a
sajat tulajdonomat képezi.

Az Ersekcsanadi Telepiilési Ertéktér Bizottsag barmilyen célial felhasznalhatja a fotét.

Ersekcsanad, 2017. jdlius 28.

i
Farkas Ja'nosG', é



